
东南大学 2025 年第十六届“大力杯”拔河比赛竞赛规程 

一、主办单位：东南大学体育运动委员会 

二、承办单位：东南大学学生会文体部  

三、比赛时间与地点： 

  时间：2025 年 12 月 6 日（周六）13:00 

  地点：东南大学九龙湖体育馆西广场 

四、参赛单位： 

本科（甲组）14 个 

  新生学院、机械工程学院、能源与环境学院、信息科学与工程学

院、土木工程学院、电子科学与工程学院、计算机科学与工程学院+

人工智能学院+软件学院、人文学院、经济管理学院、电气工程学院、

交通学院、医学院、吴健雄学院、网络空间安全学院 

本科（乙组）17 个 

  建筑学院、自动化学院、数学学院、物理学院、生物科学与医学

工程学院、材料科学与工程学院、外国语学院、化学化工学院、仪器

科学与工程学院、艺术学院、法学院、公共卫生学院、生命科学与技

术学院、集成电路学院、未来技术学院、预科班、海外学院 

五、竞赛办法： 

  1、各学院在校的本科学生，经医院检查身体健康者。 

  2、组队要求： 

  以学院为单位报名参赛，每队设领队 1 名，教练 1名，引导员 1

名，运动员报名不超过 22 名（比赛时上场共 20 人，男子 15 人、女



子 5 人，2 名替补）。 

3、报名：各单位将参赛名单和领队联系方式于 2025 年 12 月 1

日前以电子文档的形式发至：1171432052@qq.com 邮箱。 

4、领队会议时间：2025年 12 月 3日（周三）中午 12：30分九

龙湖体育馆 135会议室。 

5、比赛为分组淘汰制，各学院在赛前领队会议上进行抽签分组。 

6、各比赛场地赛道中心线至两端红色记号线各定为 1.5米。对

手相同的三场比赛中不得更换队员。每位队员需携带校园卡或学生证

到场。 

7、每局比赛规定时间为 45 秒，如在规定的 45 秒内两队比赛未

结束，则按大绳中心标志线过中线多者为胜方。 

8、裁判可视危险程度，宣判正在进行中的比赛中断，并以绳子

中心记号区的位置判定胜负。 

9、赛中发现舞弊者取消比赛资格，并取消该学院比赛所得名次。 

六、录取名次与奖励： 

  1、本科生组甲、乙组前 8 名分别颁发奖杯及奖品。 

  2、本次比赛设若干名优秀组织奖，颁发奖杯。 

七、注意事项： 

1、参赛队员必须携带校园一卡通或学生证以便核实。 

2、比赛期间应服从裁判员，若对裁判员的判罚有疑义，由各队

的领队向裁判长申诉。 



3、参赛队不得迟到，若比赛开始 15 分钟后未到场，则作弃权处

理。希望各队遵守比赛时间，有特殊原因的，提前告知，不要无故弃

权。 

4、如果比赛遇到下雨天气，若无组委会通知，则照常进行。 


